
Lina krijgt een bericht op Instagram.  
Ze durft niet te kijken. Zal de straf dan  

niets hebben uitgehaald?
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Lina wordt gepest op school.  
Ook na school gaat het pesten 

verder, via berichtjes  
op Instagram. De pesters  

werden al gestraft, maar het 
pesten gaat verder.

lina
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“Als ik lieg dat ik mijn zwemkleren vergeten  
ben, geeft de turnjuf me vast zo’n lelijk  

reserve badpak.” denkt Saar. 
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Saar heeft haar regels.  
Volgende week gaan ze  
zwemmen met school.  
Daar is Saar bang voor.

saar
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“Hoe kan het bij anderen zo snel gaan?”  
denkt Naima, terwijl ze op haar eentje  

op de nieuwe speelplaats zit.  
In de verte ziet ze Gust, die ze vreselijk mist. 
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Naima zit net in het  
eerste middelbaar. Er zijn al  

kliekjes en ze heeft het gevoel 
dat ze nergens bij hoort.  

Ze is ook een vriend van vroeger 
verloren: Gust.
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Lionel wordt knalrood. “Is er iets gênanter  
dan dit?!” De leerkracht muziek en een nieuwe  

klas zijn duidelijk geen topcombinatie… 
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Lionel zit in een nieuwe klas.  
Hij voelt zich nog een buiten-
staander. Bovendien maakt  

de leerkracht muziek  
dat gevoel nog erger,  

door Lionel voor de hele klas  
alleen te doen zingen! 
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Gust is moe, maar als hij nu stopt, zal hij falen,  
en straks verder doen kan niet meer  

want hij moet zo meteen naar de tekenles. 
✃
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Gust heeft het lastig met zijn 
zware studierichting, en daarbij 
heeft hij ook nog veel hobby’s. 

gust
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Mare zit in de tuin. Rond haar een hoop  
bloemen zonder blaadjes.  

Vandaag was weer een dag vol verwarring.
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Mare is verliefd en onzeker  
of de ander ook op haar is. 

mare
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Tuur wandelt alleen over de speelplaats,  
met zijn hoofd zo diep mogelijk in zijn kraag.
✃
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Tuur is erg onzeker over zijn 
puistjes en heeft het gevoel dat 
hij daardoor geen vrienden heeft. 

tuur

✃

✃



Emir heeft de sportleraar ervan overtuigd  
dat hij het koud heeft, vandaar die trui.  

Emirs grootste vijand is glas  
waar je niet doorheen kan kijken,  

zeker nu alles verandert.
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Emir voelt zich erg onzeker,  
vooral over zijn lichaam.  

Hij vindt zichzelf dik en vraagt 
zich ook af of zijn lichaam  
wel op een normale manier  

aan het veranderen is.
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